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VIERNES, 19 DE MAYO
18:45 horas. Actuación de danza
contemporánea a cargo de la Asociación
Cultural AMORAMAR danza. Frente al espejo.

19:15 horas. Jam de Danza. Saca el bailarín o
la bailarina que llevas dentro y experimenta con
el movimiento, la Danza libre y espontánea y la
improvisación.

JUEVES, 18 DE MAYO
10 y 13 horas. Visita-guiada: Arte que te quiero
verde. Relacionamos arte y ecología, poniendo el
énfasis en muchos de los problemas
medioambientales, de antes y de ahora.
Visitas disponibles bajo reserva previa o
inscripción en el museo según disponibilidad.

12:00 horas. Presentación del módulo
tiflológico de la obra Tobías y el arcángel San
Rafael de Bartolomé Román, realizado por la
Facultad de Ciencias de la Educación y
Humanidades. UCLM

Su diseño y uso tiene como objeto el acceso a la
cultura de las personas con discapacidad
visual, buscando una experiencia de inclusión e
igualdad en el disfrute del arte.

18:00 horas. Visita-guiada a la exposición
Alejo Vera, buscando la belleza, a cargo de
sus comisarias: Charo Baldominos Utrilla y
Lourdes Escudero Delgado.

SÁBADO, 20 DE MAYO
12:30 horas. Visita-guiada: Arte que te quiero
verde. Relacionamos arte y ecología, poniendo
el énfasis en muchos de los problemas
medioambientales, de antes y de ahora (bajo
reserva previa o inscripción en el museo según
disponibilidad).

Rincón lúdico: Posando como Luisa. Si quieres
posar como una verdadera dama o caballero
del siglo XVII estás a tiempo. ¡Atrévete a jugar y
seguro que te divertirás! (sin límite de edad).

MIÉRCOLES, 17 DE MAYO. 
12:45 horas. Taller de danza renacentista
dentro del programa de celebración del IES
Liceo Caracense como instituto histórico.

MARTES, 16 DE MAYO. 
19:00 horas. Conferencia. Un pintor por
redescubrir: a propósito del retrato de la
condesa de Saldaña. Ángel R.R. Ars Magazine.



Según el ICOM, los museos
contribuyen de manera fundamental
al bienestar y al desarrollo sostenible
de nuestras comunidades; además
son instituciones que desarrollan de
manera directa alguno de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS); desde el apoyo a la acción
climática y el fomento de la
inclusión, hasta la lucha contra el
aislamiento social y la mejora de la
salud mental.

MUSEOS, SOSTENIBILIDAD Y BIENESTAR

Los museos son espacios
comunitarios potenciadores de la
salud y el bienestar a nivel individual,
grupal, comunitario y social. 

Por un lado, celebramos el Día
Internacional de los Museos
acercándonos a la salud y la inclusión;
con la  firme creencia que los museos
y el arte, son curativos y mejoran la
calidad de vida.
No lo decimos solo nosotros, nos
respalda la OMS y multitud de
estudios.

¿Y SI RECETAMOS ARTE Y MUSEOS?
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COMPLEMENTO VITAMÍNICO

Manténgase al alcance
de los niñ@s y de todo el

mundo.

Recetado para fomentar,
la salud, el bienestar, el
pensamiento creativo y

la imaginación.

PROSPECTO: INFORMACIÓN PARA EL USUARIO

MUSEO
COMPLEMENTO VITAMÍNICO PARA EL BIENESTAR

Conserve este prospecto ya que puede
tener que tener volver a leerlo.
Si tiene alguna duda, consulte al guía.
Este medicamento puede compartirlo.
Si considera que alguno de los efectos es
genial, informe y difunda.

Lea todo el prospecto antes de empezar a 
 disfrutar de MUSEO

Qué es MUSEO y para qué se utiliza
Antes de disfrutar de MUSEO.
Cómo disfrutar de MUSEO.
Posibles efectos beneficiosos.
Conservación de MUSEO.
Información adicional.

Contenido del prospecto:
1.
2.
3.
4.
5.
6.

QUÉ ES MUSEO Y PARA QUÉ SE UTILIZA.1.

MUSEO pertenece a un grupo de instituciones
sin ánimo de lucro y al servicio de la
sociedad. Está indicado para fomentar el
pensamiento creativo, la imaginación, 
 mejorar las capacidades cognitivas, la
memoria y para aparcar el estrés y aumentar
nuestro bienestar.


